
POPOTE ROULANTE 
DU GRAND BOIS – MENU

Deux livraisons par semaine : mardi et jeudi

Vous pouvez commander les deux repas le jeudi

Repas livrés froids.  Réchauffez au micro-onde dans un autre contenant.

Inscription par téléphone au 819-452-9037

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
DIMANCH

E

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
coq au vin

bouilli de bœuf 
au légumes

assiette chinoise

12 13 14 15 16 17 18
choix du chef

spaghetti à la 
viande

casserole de 
poulet et 

19 20 21 22 23 24 25
lasagne à la 

viande pâté de la coop!

porc sauce aux 
champignons

26 27 28 29
pavé de saumon  strogonof

suprême de 
poulet

mettre au compost  
: 
mettre au recyclage 
:
mettre au déchet : 

bols en carton

couvercle des bols, assiette en alumininum 

couvercle en carton laminé de l'assiette principale

Février    




